
簡介 
失智症是由腦部疾病所造成的症候群，不單是只有一種病，而是許多種都可能成失智的結果，可以想

像成是心臟衰竭一樣，是一種慢性的「腦衰竭」。 

一個人在神智清醒情況下，出現持續性的記憶力及智能減退，並足以影響其日常生活功能者，即為失

智症。臨床上可以畫鐘測驗等檢查，來判斷患者的認知功能是否正常。 
失智症的類型分為三種：一、50~70%為退化性失智症，例如阿茲海默症、額顳葉型失智症、路易氏

體失智症；二、腦中風(血管阻塞、出血)造成血管性失智症；三、可逆性失智症，可以經過診斷治療改善，

例如水腦症、腦瘤、甲狀腺功能過低、維他命 B12 缺乏症候群、神經性梅毒等。 
資料來源：臺灣失智症協會（2008）。失智症完全手冊。臺北市：健康文化。 

 
關鍵字：Alzheimer Disease、Alzheimer's Disease 、Acute Confusional Senile Dementia、Early Onset Alzheimer 
Disease、Focal Onset Alzheimer's Disease、Late Onset Alzheimer Disease、Presenile Alzheimer Dementia、
Primary Senile Degenerative Dementia、失智症、痴呆症、阿茲海默症 
 

WM220 Organic (General of not elsewhere classified) 
e.g., Psychoses associated with infections, convulsive disorders, neurologic 
disorders 

WT155 Senile dementia.  Alzheimer's disease 
Cf. WM220 for dementia and presenile dementia. 

415.825 神經系統的發展異常 (2007 年以後請見 415.945) 

相關中西文圖書類號 

415.945 癔病，歇斯底里 Hysteria 

推薦影片 
索書號 登錄號 索書號 登錄號 
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本片是根據約翰貝理所撰寫的「輓歌─寫給我的妻子艾瑞斯」一書所改

編。艾瑞斯•梅鐸是英國知名的哲學家，被許多人視為當代世界最偉大的作

家之一，但是卻在 1994 年左右備診斷罹患阿茲海默症。整部電影描寫兩人

相識經過，以及兩個各有想法的人結合以後的婚姻生活，以及在艾瑞斯被診

斷出阿茲海默症之後，她人生最後的一段路程裡，文字與時間對她已經完全

不具任何意義。而身為丈夫的約翰貝理日漸年邁，白髮蒼蒼的情況之下，不

得不將艾瑞斯交由安養中心照顧，最後艾瑞斯也就老死在安養中心裡。 

佐伯雅行(渡邊謙飾演)，是個知名廣告公司主管，工作賣力認真，是老

闆眼中不可多得的人才，也是下屬心中嚴謹的工作狂，他能如此無後顧之憂

打拼事業，也多虧有個幸福家庭為他做後盾，溫柔體貼的妻子─惠美子，兩

人感情甜蜜羨煞許多人，有個即將要出嫁的女兒，還有個未出世的小外孫，

似乎幸福始終環繞在他左右。某天，他因為不堪長期頭痛暈眩的困擾就醫，

才驚覺原來自己的健康早在不知不覺中一點一滴的流逝。他開始想不起來每

天一起工作的同事長什麼樣子，每天上班都要經過的街道，卻變成了陌生的

風景，上一秒鐘才訂好開會的時間下一秒就完全想不起來…… 
  

其他館藏資料 
題    名 索 書 號 登錄號 館藏地 

另類醫學 WB890 ALT 2001 V.3 VB000889 總館 
Alzheimer's disease WM220 A478 2006 A016932 總館 
記憶,老化與阿茲海默症 415.945 842 DO006014 總館 
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